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: Que é Erasmus+? 3

Erasmus+ é o programa da Union Europea para apoiar a educacion, .*
a formacion, a mocidade e o deporte. No CIFP Politécnico de Santiago,

permite ao alumnado de grao superior realizar practicas formativas en Europa,

vivir unha experiencia internacional, mellorar a stia formacion profesional S
e ampliar as stias oportunidades de futuro. '

Que son os proxectos KA131-HED do Politécnico?

Son proxectos de mobilidade Erasmus+ no ambito da Educacion Superior.
Estén xestionados polo CIFP Politécnico de Santiago, en colaboracién co SEPIE
¥ —_0. e co apoio da Union Europea, para ofrecer ao alumnado de grao superior
v y oportunidades de realizar practicas formativas en empresas estranxeiras.
Actualmente, o centro conta con dous proxectos KA131-HED: convocatoria 2025
e convocatoria 2026.

Que oportunidades ofrecen ao alumnado?

Realizar practicas Mobilidade de practicas
9 . D formativas nunha ) en Europa
o BT empresa estranxeira (2 - 12 meses)




- Erasmus+

F Ennquecendo vidas, abrindo mentes.
: b Aprender a tua T "
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Erasmus+ non é s viaxar: é aprender, medrar e prepararte mellor para. o teu futuro.

0 0 O 4 o

ALUMNADO DE 2.° CURSO CUMPRIR OS REQUISITOS ACADAR A PUNTUACION PERSOAS RECEN TITULADAS

Con todosios mbdulos DA CONVOCATORIA ESIXIDA Poderan realizar a mobilidade
de 1.° curso superados Presentar a solicitude Segundo o baremo establecido ata 12 meses despois de obter
no momento de presentar en prazo e achegar toda na convocatoria, en funcion o titulo, sempre que fosen
a solicitude. a documentacién requirida. do nimero de prazas seleccionadas polo centro
dispofiibles. durante o seu ultimo ano
de estudos.
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£ PRAZAS DISPONIBLES PARA FCT ERASMUS+ 3

4 " CICLOS DE GRAO SUPERIOR - PROGRAMAS PROPIOS KA131-HED Rt
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2026-1-ES01-KA131-HED-000446456 | (MR

Ogml g
@ _ | Convocatoria 2026 Q¢ Frire2e 8 prazas
y

d@d TOTALAPROXIMADO: ATA 10 PRAZAS

\ ALl

‘ - SE A DEMANDA DE PRAZAS E MAIOR CA OFERTA, i 1‘;
R HABERAUN PROCESO DE SELECCION ’2’
v |

o A ';
P



KA XUNTA

Rl DE GALICIA

CENTRO INTEGRADO DE
FORMACION PROFESIONAL
POLITECNICO DE SANTIAGO

L * GOBERMNO
[

et
B sepis:
DE CIENCIA, v
¥ UNIVERSIDADES T Fada

0.
L TERACKR AL A0 D LA BECACEN

= SE A DEMANDA DE PRAZAS SUPERA A OFERTA...

o nivel mais alto acreditado.

‘.

EN CASO DE EMPATE... :

Se persiste 0 empate, terdn prioridade

%
| 2
EXPEDIENTE COMPETENCIA COMPETENCIAS
ACADEMICO LINGUISTICA PERSOAIS E ACTITUDINAIS
:. MAX. 4 PUNTOS MAX. 4 PUNTOS MAX. 4 PUNTOS
: * (Grao de madurez
5 < notamedia<6 — 1punto B1 — 1punto Stk
‘ 6 <notamedia <7 — 2 puntos B2 — 2 puntos  Responsabilidade e respecto
b €1 - 3puntos * Proactividade e participacion activa
T < notamedia <9 — 3 puntos * (Capacidade de traballo en equipo
C2 — 4puntos e Comunicacion verbal e non verbal
Notamedia 29 — 4 puntos ——
Certificados admitidos Valoracién mediante ribrica
por ACLES. (0-4 puntos en cada competencia).
Valorarsse unicamente Puntuacion: media das 6

competencias (max. 4 puntos).

Y’ PUNTUACION MAXIMA: 15 PUNTOS

»
4 s
PERSOAS CON
MENOS OPORTUNIDADES

2 PUNTOS

Recibirdn 2 puntos as persoas )
solicitantes que tefian a consideracion
de par‘tigﬂ.}antes conmenos
oportunidades, segundo os criterios
do SEPIE, acreditando algunha das
seguintes circunstancias:

&,  a) Discapacidade
€  b) Obstéculos socioeconémicos
Q ) Obsticulos xeogréficos
QP d) Problemas de satide
§#% © Diferenzas culturais

A puntuacidn serd de 2 puntos,

temente de que concorran

in
unha ou varias destas situacions.
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EMPRESA DE ACOLLIDA
1PUNTO

=

Contar cunha empresa
de acollida para a realizacion
das précticas no marco da
mobilidade Erasmus+.

Confirmacion expresa
da empresa de acollida e
datos de contacto da
persoa responsable.

Se persiste 0 empate, aplicarase un criterio

.i Teran prioridade as persoas ﬁ 2 b qb etriby i e il

‘ h persoas que non participasen con de distribucion equilibrada entre as

1 @®  con menos oportunidades. 2 anterioridade nunha mobilidade Erasmus+. 3 distintas familias profesionais do centro.
CRITERIO XERAL DE SELECCION Egggfngfdgf,tfwo" A SELECCION REALIZARASE DE FORMA |
Podera participar o alumnado que cumpra iy b équipo directivo. OBXECTIVA, TRANSPARENTE E DOCUMENTADA. ‘

simultaneamente os dous requisi

i

tos seguintes:

« Estar matriculado en 2° curso.
« Ter aprobados todolos médulos de 1° curso.

0 responsable de FCT,
A orientacion.

.
s (0 responsable do Departamento de Calidade.
+ A responsable de Programas Internacionais.

Consulta no Anexo | as condici6ns, criterios de
valoracién e documentacion acreditativa aplicables
ao proceso de seleccion.

-
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DESTINOS DAS MINAS PRACTICAS ERASMUS+ KA131-HED ~

1

27 PAISES

Alemaria
Austria
Bélxica
Bulgaria
Chequia
Chipre
Croacia
Dinamarca
Eslovaquia
Eslovenia
Estonia
Finlandia
Francia
Grecia

lii=t WK K FRZINE

PAISES DA UNION EUROPEA (UE) °

L] | & -

CENTRO INTEGRADO DE
FORMACION PROFESIONAL
POLITECNICO DE SANTIAGO

Hungria
Irlanda

Italia
Letonia
Lituania
Luxemburgo
Malta
Paises Baixos
Polonia
Portugal
Romania
Suecia
Espaiia

Podes realizar as tuas practicas Erasmus+
nunha empresa estranxeira relacionada coa ta

especialidade, sempre que exista unha empresa
ou organizacion de acollida adecuada.

-
f_o * Os destinos deste cartel poden financiarse en KA131-HED segundo a Guia do Programa e a dispoiibilidade de financiamentaria.

— Erasmus+

Enriquecendo vidas, abrindo mentes.

2

O sinoEn

Macedonia do Norte

Noruega
Serbia
Turquia

Nestes paises podes
realizar as mesmas
actividades de practicas
ca nos paises da UE.

IMPORTANTE

©
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seple:

SERVICIC ESPARICL PARA
LA BNTERMACIONALITACION DE LA EDUCACION

. « GOBIERNO  MINISTERIO
DEESPANA  DE CIENCIA, INNOVACION
a Y UNIVERSIDADES

il

PAISES ASOCIADOS 3
AO PROGRAMA
6 PA[SES MOBILIDADES INTERNACIONAIS SUXEITAS A KA131-HED
Islandia Rexion 14 Rexion 1 Rexién 2
Reino Unido e Suiza Balcans occidentais Vecifianza oriental
Liechtenstein (+ lllas Feroe) (ex. Albania, Bosnia e (ex. Armenia,

Hercegovina, Kosovo, Acerbaixan, Moldavia,

Monteneg:))/ Ucraina)

v ¢ .
% " Rexién5
Asia
(ex. Xapén, China,

India, Corea do Sur)
0 destino dependera da existencia dunha empresa ou organizacion de acollida adecuada

e da dispofiibilidade de financiamento. )

Algins destinos poden existir requisitos de visado ou permisos especificos. 1
As mobilidades a terceiros paises non asociados estan suxeitas as condiciéns do programa Erasmus+ KA131-HED.

Rexion 10
América Latina
(ex. México, Brasil,
Arxentina, Chile)

Rexion 3

Mediterraneo meridional
(ex. Marrocos, Exipto,
Xordania, Tinez)



ERASMUS+ KA131-HED

CANTO VAI RECIBIR O ALUMNO?

Mobilidade de longa duracion (estudos ou practicas) — 2026)
APOIO PARA A VIAXE - ' APOIO INDIVIDUAL MENSUAL
Importe por viaxe de ida e volta (segundo a distancia) @’*J Mobilidade de longa duracién (estudos ou practicas)

Importe mensual segundo o pais de destino

(admisible na Guia Erasmus+ 2026)

Enriquecendo vidas, abrindo mentes.

Distancia Transporte ecoldxico Transporte non ecoléxico
(km) (importe ida e volta) (importe ida e volta) Grupodepaises  Paises (Estados membros da UE e asociados)  Importe mensual
10-99 56 € 28 € Alemaiia, Austria, Bélxica, Dinamarca,
Finlanidia, Francia, Irlanda, Islandia,
100 - 499 285€ 211€ ?L:;Jtop::i\:lvida Italia, Liechtenstein, Luxemburgo, 350-674 €
= Noruega, Paises Baixos e Suecia.
500-1.999 417 € 309€ mais elevados  1orceiros paises non asociados
2.000 - 2.999 535€ 395 € das rexions 13 e 14.
= Grupo 2 Chipre, Chequia, Eslovaquia, Eslovenia,
3.000 -3.999 785¢€ 580€ Custstevida | Espaa, Estorda, Grecia Latonia, 300 - 606 €
4.000 - 7.999 1.188 € 1188 € intermedios Malta e Portugal.
28.000 1.735 € 1.735 € Grupo 3 Bulgaria, Croacia, Hungria, Lituania,
Cusrrs devida  Macedonia do Norte, Polonia, 250-550€
inferiores Romania, Serbia e Turquia.

® Adistancia calcilase coa calculadora oficial da Comision Europea.

* Oimporte cobre o viaxe de ida e volta desde o lugar de orixe ao de destino.

o E necesario utilizar transporte sostible en polo menos a metade do percorrido
para recibir o importe de transporte ecoldxico.

® A contia exacta dentro da horquilla é a establecida pola tda institucion
(cou pola Axencia Nacional) para todo o periodo da mobilidade.
® Seomeséincompleto, calculase por dias (1/30 da contia mensual).

i

RESUMO: QUE VAI RECIBIR O ALUMNO?

Mobilidade de longa duracién (exemplo orientativo)
APOIO A INCLUSION

a
(5 (para necesidades especificas)

APOIO PARA APOIO INDIVIDUAL o®¢ +250€/mes
x AVIAXE MENSUAL : AR (ou seé aplicable) Para cubrir custos adicionais reais relacionados
(segundo a distancia) (segundo pais de destino) con necesidades fisicas, mentais ou de satide
s Se es estudante con (por exemplo: apoio para discapacidade,
Importe dinico 350-674 € A ; =
dep;da ol + 300 - 606 € menos oportunidades produtos de apoio, acompafamento, etc.).
250 - 550 € ata0 100 %

dos custos subvencionables reais

e Esta informacion baséase na Guia do Programa Erasmus+ 2026 (KA131-HED) e na normativa de aplicacion.

o IMPORTANTE

As contias da bolsa Erasmus+ son
E ra S m u S + contribucions aos gastos da tlia mobilidade.

0 importe exacto depende do teu destino,
da duracion e das tuas necesidades.

COMPLEMENTO POR
MENOS OPORTUNIDADES

Axuda adicional ao apoio individual
(mobilidade de longa duracién)

+ 250 €

c@s
J@ por mes
Para estudantes e titulados recentes
con menos oportunidades quecumpran
os criterios de admisibilidade fixados
a nivel nacional.

individual mensual.

o e Eunha cantidade fixa adicional ao apoio

o E compatible co resto de axudas.

OUTRAS AXUDAS (CANDO SEXAN NECESARIAS)

._, APOIO ORGANIZATIVO ADICIONAL
‘l—i -i

(para participantes con menos oportunidades)

Contribucién para custos adicionais que a institucion
deba asumir para organizar a mobilidade de estudantes
con menos oportunidades (por exemplo: preparacion,
titoria, adaptacions, etc.).

@
-,
—

125 €

por cada estudante
con menos oportunidades

* Todas as contias son compatibles entre si (viaxe + apoio individual + complemento por menos oportunidades, cando proceda).
* O importe exacto que recibiras cofiecerase antes da tia mobilidade, segundo o teu destino, a duracion e as tias necesidades.
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QUE SE CONSIDERA TRANSPORTE ECOLOXICO?

CRITERIOS PARA O “DESPRAZAMENTO ECOLOXICO” EN ERASMUS+
50946 dadistancia

MEDIOS QUE SE CONSIDERAN DE BAIXAS EMISIONS
total de ida +

- . G = i
volta dE5 AuTtoBUS 5= FERROCARRIL @4 BICICLETA o C;ﬁﬂfgﬁgo

COMO MINIMO

debe facerse con medios de
baixas emisions.

L+ BARCO: pode considerarse ecoloxico se se combina con outros medios de
W transporte de baixas emisions.

NON E NECESARIO que o 100%
da viaxe sexa ecoloxica.

Conta o conxunto do traxecto de ida e volta. EXEMPLO Tren + avion so conta coma “ecoloxico” se a parte de baixas emisions representa =

50% do total ida + volta.

o IMPORTANTE Nos desprazamentos inferiores a 500 km, a regra xeral € utilizar medios de transporte de baixas emisions.

A prioridade é reducir a pegada de carbono da mobilidade Erasmus+,




L COMO REALIZARATUA .. -
o>t~ MOBILIDADE ERASMUS+ .

CIFP Politécnico de Santiago

vd CRECER
ETAPA DESCRICION DATA PREVISTA 1
D PRESENTACION Presenta a tua solicitude a través do enlace dispoiiible na paxina web do centro, Ata o
E- no apartado de Programas Internacionais:
‘ DE SOLICITUDES https://politecnicodesantiago.es/gl/solicitude-mobilidade-alumnado-2026-2027 21 de outubro
Unha vez formalices a solicitude, nun prazo maximo de 48 h seras matriculado/a
ENTREGADA na Aula Virtual de Programas Internacionais para que poidas subir a documentacién Ata o
DOCUMENTACION acreditativa que corresponda e proceda. 30 de outubro
T XUSTIFICATIVA Deberas entregar a documentacién na Aula Virtual do CIFP Politécnico de Santiago,
con copia ao correo: programas.internacionais.cifp.politecnico.santiago@edu.xunta.gal.
: — Eﬁk&?ﬁaﬁn@%u AL Publicacion no taboleiro e na web do centro da listaxe provisional 2d b
Pyp— DE ADMITIDOS/AS de persoas admitidas. € novembro
1 :EE:.%E‘IOAg%N ou Prazo para presentar reclamacions ou subsanar erros, Do2ao3
g SUBSANACION DE ERROS segundo se indique na publicacion da listaxe provisional. de novembro
— | EI%?E)EEACDI&TN?%VA Publicacion no taboleiro e na web do centro da listaxe definitiva 4 de novembro
J DE ADMITIDOS/AS de persoas admitidas.
ENTREVISTAS PERSOAIS Realizacion das entrevistas persoais. 1.2e 2.2 semana
E ENTREGA DE Entrega na Aula Virtual da documentacion adicional necesaria de novembro
DOCUMENTACION ADICIONAL para a xestién da mobilidade (ver diapositiva seguinte).
PREPARACION Xestion da documentacion e dos tramites necesarios Decem'}l'o
DAS MOBILIDADES para a preparacion da mobilidade. e Xaneiro
DESENVOLVEMENTO Realizacion da estancia de formacion en empresas ou entidades europeas, Segundo calendario
DA MOBILIDADE segundo o destino asignado. de cada mobilidade

i ﬁﬂ%ﬁ ol m&i oot & aaba A nﬁn% v‘ﬂ




DOCUMENTACION ACREDITATIVA
DA SOLICITUDE

Prazo de entrega: ata o 30 de outubro

Toda a documentacion debera ser subida a Aula Virtual
( T > do CIFP Politécnico de Santiago e remitida con copia ao

correo: programas.internacionais.cifp.politecnico.santiago@edu.xunta.gal.

01. Acreditacion da competencia lingiiistica
Certificado ou documentacién que acredite

o nivel de idioma indicado na tla solicitude.

.. ° 02. Acreditacion da condicion de participante
'.‘ con menos oportunidades (se procede)

Documentacion acreditativa da circunstancia
alegada na tda solicitude.

empresa de acollida (se procede)

Documento que acredite que dispds dunha empresa
ou entidade interesada en acollerte.

ﬁ 03. Acreditacion da disponibilidade dunha

DOCUMENTACION
E"asmus““ QUE DEBERAS ENTREGAR

CIFP Politécnico de Santiago

DOCUMENTACION ADICIONAL
TRAS AS ENTREVISTAS

Prazo de entrega: 1.2 e 2.2 semana de novembro

14
L4

Toda a documentacién debera ser subida a Aula Virtual
do CIFP Politécnico de Santiago e remitida con copia ao
correo: programas.internacionais.cifp.politecnico.santiago@edu.xunta.gal.

BE® 5 g

CV Europass Curriculo en formato Europass, para poder presentalo
as posibles empresas de acollida.

Tarxeta Sanitaria : o

Europea (TSE) Copia da Tarxeta Sanitaria Europea (TSE).

Carné Xove Copia do Carné Xove.

"z.‘ NUSS Numero de Usuario da Seguridade Social do alumnado/a.

Ficha de datos Documento interno do centro cos datos persoais
e de contacto necesarios para xestionar a mobilidade.

Pasaporte Copia do pasaporte (pode ser necesario especialmente

para determinados paises).
Certificado de PRL  Certificado relativo 4 formacion en Prevencion de Riscos
emitido por FOL Laborais, emitido polo departamento/profesorado correspondente.

N.2 de conta Datos dunha conta bancaria da que sexas titular, necesaria
bancaria propia para a xestion econémica da mobilidade.

B @@

§
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Bl cosnus+ QUEN SE ENCARGA ¢ ¥ 28
Enriquecendo vidas, abrindo mentes. DE C AD A COUS A? : I“ e;‘z{.ﬂu

CIFP Politécnico de Santiago P

EMPRESA

DE PRACTICAS VIAXE E ALOXAMENTO APOIO E SEGUIMENTO

ORIENTACION

o
AR

O CIFP Politecnico de Santiago A procura e xestion da viaxe e o Durante todo o proceso contaras

;?nslg'fenszrz: Eggﬁi”dr;‘ g&’g:ja da do aloxamento correran a cargo co apoio e seguimento do equipo

S e el do alumnado beneficiario. Erasmus+ do centro.

sempre que non poidas O CIFP Politécnico de Santiago o Resolveremos as ttas dubidas

aportar ti mesma/o unha empresa. facilitara informacion (til e orientacion e acompanarémoste na preparacion,

sobre estas xestions. durante a estancia e a tua volta.

o En todo caso, o centro validara _ ‘

a empresa para asegurarse de que € O centro supervisara e verificara o O noso obxectivo € que vivas unha

adecuada e que permite acadar os que a solucién escollida é adecuada. experiencia segura, enriquecedora

resultados de aprendizaxe previstos. e con éxito.

e . e . o R A Bl =ik ) 0N ) L 4
- ] i .
| Lal IR0



Enriquecendo vidas, abrindo mentes. A AXUDA ECONOMIC A? 9 -’////, 9

CIFP Politécnico de Santiago

€ g .
. = A axuda Erasmus+ recibirase mediante
n

- transferencia bancaria e aboarase en dous pagamentos:

2 80 % 20 %
€) 2

AO INICIO DA MOBILIDADE AO REMATAR A MOBILIDADE

Recibiras o 80 % do importe total Recibiras o 20 % restante unha vez finalizada
da axuda no momento de iniciar a mobilidade e tras presentar:
a viaxe de partida.

Toda a documentacion final obrigatoria

, 9% establecida polo centro.
\' e .. L A reportaxe videografica da experiencia
' , —— Erasmus+ requirida polo centro.

O pagamento final estara condicionado a correcta entrega de toda a documentacion
e materiais requiridos.




QUE COBERTURA TEREI DURANTE
Sl Frasmus+ A MINA MOBILIDADE? X

TSE, Carné Xove e sequros =

Non son o mesmo: cada un cumpre unha funcién diferente

@

Enriquecendo vidas, abrindo mentes.

MEDRAR

TARXETA SANITARIA CARNE XOVE
EUROPEA (TSE) cané

xove VANTAXES + SEGURO DE VIAXE

COBERTURA DE SEGURO
DA MOBILIDADE

REQUISITOS ERASMUS+ E COMPROBACION

ASISTENCIA SANITARIA PUBLICA

De 12 a 30 anos (ambos incluidos)

) N y Gratuito, con validez ata os 31 anos.
Permiteche acceder a asistencia

sanitari piblica necesaria durante e e 0 CIFP politénicode Santiago,como

a tla estancia tempora[ nos paises auténomas e en preto.de 40 paises europeos berlefIC-IaI'IO do proxecto Erasmus+_, (_iebe

nos que é valida. (aloxamento, transporte, cultura, formacién, garantir que todas as persoas participantes
comercio, ocio...). conten cunha cobertura de seguro adecuada

Valida nos 27 paises da UE, Islandia, Inclie un seguro de viaxe gratuito, durante a mobilidade.

Liechtenstein, Noruega, Suiza e Reino Unido que, entre outras coberturas, ofrece:

(en funcion da situacion vixente). Asistencia por accidente ou enfermidade.

Transporte sanitario e repatriacion.
Equipaxe (danos, roubo, atraso).

Incidencias no transporte (atrasos, perda
de conexion, overbooking...).

Responsabilidade civil no estranxeiro.

O centro comprobara as coberturas
disponibles (TSE, Carné Xove e outras, se é 0 caso)
e garantira que se cumpran os requisitios
necesarios antes da tla saida.

E persoal, intransferible e gratuita.

Non é un seguro de viaxe.
Non cobre todos os custos nin a
asistencia privada.

Outros servizos de asistencia e apoio. Se as coberturas existentes non son
Ti debes dispofier del suficientes para cumprir os requisitos de
i ici ] LOSDEHCLPONS - GE Erasmus+, o CIFP indicara e xestionara
Ti debes solicitala : e entregar unha copia ao centro. ; i’ P '
e entregar unha copia ao centro. se é necesario, a cobertura adicional

As coberturas estan suxeitas as condiciéns e limites
da péliza (consultar informacién oficial do Carné Xove). que corresponda.

Mg X BP$

& TSE, Carné Xove e seguro da mobilidade non son o mesmo.

& Son coberturas diferentes que se complementan para que realices a tia mobilidade con maior seguridade.



: sy
PARA MAIS INFORMACION... =iesmust

Achégate ao noso punto de atencién ou escribénos por correo electrénico. ‘*
_ MANAS TARDES S |
. Martes e xoves Mércores e venres

(V) 11:30-13:00 h (V) 18:00 - 19:30 h

=

CONSULTAS POR CORREO ELECTRONICO

programas.internacionais.cifp.politecnico.santiago@edu.xunta.gal

E posible outro horario previa solicitude
a través do correo electronico.
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